27. - 29.10.

Suppe im Becher

Allergene
Leicht & Lecker

Allergene

Indian Dish

Allergene

Bowl der Woche

Allergene
Gemischter Salat

Allergene
Sweets

Allergene

1 = Laktosefrei

2 = Vegetarisch

MANGYLDS

OUTSTANDING ECO LIFESTYLE

MINDFUL
BUSINESS LUNCH

Dienstag 27.10

Lauchcremesuppe mit
Erdapfel

LGOF
Krauterpfanne mit

Gartengemiuse und
Schupfnudeln (2)

ACFGL

Indisches Gemise-Curry
mit Tofu und Basmatireis
(3)

FL

Caesar Salad (Cherrytomaten,
Schwarze Bohnen, Zupfsalat, Hartkase,
Kapern, Croutons, Pinienkerne, Ei, Caesar
Dressing)

ACGMO
Karfiol, Bohnensalat,
Tomaten, Blattsalat

(0]
Maroni Tiramisu

ACGH

3 =Vegan

Bio sind: Erdapfel, Nudeln, Milch, Joghurt, Vollkornreis

Mittwoch 28.10

Unser Bio-Teilsortiment
wird durch die ABG gepriift:

AT-Bio-301 AT

Donnerstag 29.10




